ATIVIDADE

Educação Física

Prof. Dr. Ademir Testa Junior

Olá pessoal!

Estudar a distância é algo que está crescendo no mundo por consequência do desenvolvimento das tecnologias digitais. Essa é uma modalidade de ensino que requer muito mais esforço por parte dos alunos do que do professor, pois no ensino à distância utilizam-se mecanismos de busca e resolução de problemas a parir dos conteúdos propostos para a aprendizagem. Então vamos lá! Ânimo e autonomia são palavras importantes nesse processo de aprender!

A sua tarefa é bem simples. Basta assistir os vídeos disponíveis no site e, em seguida, responder as questões abaixo:

1. Elabore um mapa conceitual explicativo apresentando os aspectos históricos do basquetebol.
2. Explique em tópicos as regras do basquetebol.
3. Organize um quadro como o que está abaixo apresentando a forma de execução de cada fundamento do basquetebol.

	Fundamento
	Características

	Passe de peito
	Aqui você deve explicar como se executa o passe de peito

	Outro fundamento
	Características do fundamento



4. Desenhe os sistemas de defesa do basquetebol.
5. Desenhe os sistemas de ataque do basquetebol.
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Caso tenham dúvidas, estarei à disposição para atendê-los(as): (14) 99772-7949.
Assim que terminarem a atividade toda, enviem o arquivo com as respostas para o e-mail: ademirtj@gmail.com	

Grande abraço e bons estudos.
