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	PLANO DE AULA – 2º Bimestre/2020

	Professor:
	Ademir Testa Junior
	Disciplina: Educação Física

	e-mail
	ademirtj@gmail.com

	Semana:
	22 a 26/06
	Nº de aulas previstas: 2

	Aluno:
	
	Ano/Série: 8º ano

	Conteúdo (s):
	Lutas: lutas no mundo

	Habilidade(s):
	(EF08EF16) Experimentar e fruir a execução dos movimentos pertencentes às lutas do mundo, adotando procedimentos de segurança e respeitando o oponente.

	Recurso(s):
	Caderno, vídeo e aula apresentada no app CMSP, celular para filmagem

	Verificação da Aprendizagem:
	A aprendizagem será verificada a partir das atividades apresentadas pelos alunos. A devolutiva sobre a análise das tarefas realizadas pelos alunos será realizada ao vivo, por meio do aplicativo zoom. Para aqueles que não puderem participar das devolutivas ao vivo, será enviada a correção da atividade em resposta à mensagem do aluno, no mesmo veículo de comunicação utilizado por ele para enviar a atividade.

	Validado em: ___/___/2020
	Por: 

	Atividade(s) a serem realizadas:
Olá pessoal! 
Nessa semana nós iniciaremos o movimento “O que eu sei fazer?”
Esse movimento refere-se a ideia de que todos nós deveremos mostrar o que sabemos fazer! Todos os alunos da escola Nelly deverão organizar práticas sobre os temas que estamos estudando. É a escola Nelly no movimento O QUE EU SEI FAZER? 

Como o nosso tema é lutas, a tarefa de vocês será escolher um tipo de luta (qualquer um: indígena, primitiva, esportiva) e gravar um vídeo mostrando alguns movimentos da modalidade escolhida. Procure gravar esse vídeo junto com a sua família, mostrando os movimentos, lutando com algum deles.
Não se esqueça de enviar o vídeo para o professor Testa.
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Grande abraço do prof. Testa
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